


Пояснительная записка 

Актуальность. В современных условиях возросла значимость изучения иностранного языка. Сейчас 

изучение иностранного языка в школе начинается уже со второго класса. Столь раннее начало 

обучения пугает родителей и даже учителей. Новые учебники предъявляют высокие требования к 7-

8 летним малышам. 

Данная учебная программа ориентирована на личность ребенка: расширяет лингвистический 

кругозор детей. Ребенок учится наблюдать и сравнивать речевые явления родного и иностранного 

языка, помогает ему понять, что одна и та же мысль в разных языках выражается разными 

способами. Известно, что дошкольный возраст является благоприятным для усвоения иностранного 

языка, так как у маленького ребёнка прекрасно развита долговременная память. Всё, что он учил – 

надолго запоминается. Легче всего это происходит в игре. Если для достижения успеха в игре 

ребенку нужно совершить какое-то речевое действие, то оно осваивается почти без усилий. Новизна 

программы заключается в том, что в ее основе лежит игровая технология. Игра создает прекрасные 

естественные условия для овладения языком, она помогает усвоению языка в любом возрасте, но в 

младшем дошкольном возрасте она особенно продуктивна. Поэтому в программе широко 

использованы игры для обучения иностранному языку. Занятия строятся так, чтобы атмосфера игры 

царила с первой до последней минуты. 

Программа направлена на создание базы для дальнейшего изучения иностранного языка в 

начальной школе. 

Учебная программа «Английский язык для дошкольников» рассчитана на 1 учебный год (72 учебных 

часа), учебный час равен 60 минутам, 2 часа в неделю. 

Возраст: 5 – 7 лет. 

Цель курса: создание условий для успешного развития у ребенка лингвистических способностей и 

первого опыта элементарных навыков говорения. 

Задачи: 

Обучающие: 

- приобщить ребенка к самостоятельному решению коммуникативных задач на английском языке в 

рамках изученной тематики; 

- научить элементарной диалогической и монологической речи; 

- выработать у учащихся навыки правильного произношения английских звуков и правильного 

интонирования высказывания; 

Развивающие: 

- создать условия для полноценного и своевременного психологического развития ребенка; 

- развивать мышление, память, воображение, волю; 

- расширять кругозор; 

- формировать мотивацию к познанию и творчеству; 

- ознакомить с культурой, традициями и обычаями страны изучаемого языка; 

- развивать фонематический слух; 

 



Воспитательные: 

- воспитывать у детей устойчивый интерес к изучению нового языка; 

- воспитывать уважение к образу жизни людей страны изучаемого языка. 

 

Принципы обучения: 

Данная программа обучения представляет собой игровую форму занятий. Обучение проводится с 

опорой на родной язык, но постепенно переходит на иностранный. Направлена программа на 

быстрое и качественное овладение разговорным английским языком (усвоение алфавита, 

правильно называть цвета, считать до 10, рассказывать о себе и своей семье и так далее). 

Весь курс предполагает образовательный, воспитывающий и развивающий характер обучения и 

строится на таких принципах: 

коммуникативно-ориентированной направленности;  

дифференцированного и интегрированного обучения; 

учета родного языка; 

активности; 

наглядности. 

 

Виды занятий: 

Учебный материал подается в игровой форме, не утомительной для ребенка. Различные творческие 

задания будут способствовать развитию воображения и помогут лучше усвоить пройденный 

материал на занятии. Ребенку придется прослушивать сказки, дорисовывать предметы и 

придумывать рифмовки, раскрашивать, соединять точки, находить спрятавшихся зверюшек, делать 

аппликации и многое другое. На каждом занятии дети разучивают стишки, пословицы, песни либо 

рифмовки, которые построены на словах и фразах, уже усвоенных ребенком. Таким образом, данная 

программа основывается на «коммуникативной методике». При помощи коммуникативного метода 

у детей развивается умение говорить и воспринимать речь на слух. 

Форма занятий – игровая, любое задание превратить в интересную и выполнимую для ребенка 

задачу. Каждое занятие эмоционально окрашено, по содержанию занятия подобраны стихи, 

песенки, загадки, рифмы. 

Методы и приемы: 

К основным методам следует отнести ознакомление, тренировку и применение. Сопутствующим, 

поскольку он присутствует в каждом из основных методов, является контроль, включающий 

коррекцию и оценку. Через показ и объяснение осуществляется ознакомление ребенка с учебным 

материалом, понимание и осознание его, а также создается готовность к осуществлению 

тренировки, позволяющей формировать необходимые языковые и речевые навыки. При 

использовании метода тренировки особое место отводится контролю, так как происходит 

формирование навыка, действие с учебным материалом должно быть доведено до автоматизма. 

Педагог осуществляет контроль во время наблюдения за работой детей. 

 



1. Работа над произношением (сказки, скороговорки, рифмовки). 

2. Работа с игрушкой (диалог с игрушкой, описание игрушки). 

3. Работа с картинкой (описание картинки, подвижные, спокойные, творческие игры) 

4. Разучивание и декламация стихов (конкурс стихов, разучивание песен). 

Содержание курса 

Каждое занятие курса имеет свою структуру. Начинается с обычного приветствия на английском 

языке, которое постепенно запоминается детьми. Затем проводиться речевая разминка. Это либо 

стихотворение, либо песенка на английском языке. Знакомясь с буквами, ребята знакомятся и с их 

звуковым содержанием, на таком занятии дети рисуют букву в альбоме и заучивают стих с ней. В 

основной части занятия в игре с куклами и другими игрушками дети знакомятся с речевыми 

образцами и закрепляют их. В конце занятия ребята вспоминают, чему научились и повторяют 

песенку или стих речевой разминки. Затем следует прощание на английском языке. Для работы на 

уроке используется видео и аудиозаписи со стихами и песнями на английском языке.  

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Тема Количество 

теория 

часов 

практика 

1 Приветствие. 

Знакомство. 

2 3 

2 Мои игрушки 2 3 

3 Цвета 2 3 

4 Счёт 2 3 

5 Буквы  2 4 

6 Моя семья 2 3 

7 Животные 2 4 

8 Части тела 2 3 

9 Моя любимая еда  2 4 

10 Времена года и погода 2 3  

11 Мой дом. Мебель 2 3 

12 Одежда 2 4 

13 Транспорт  2 3 

14 Повторение 1  2 

  Итого: 72 занятия  

 

Тематическое содержание курса: 

Тема 1: Приветствие. Знакомство. 

Приветствие, прощание с использованием типичных фраз речевого этикета Hello, hi, good morning, 
good bye. Введение речевых образцов My name is…/ I am… Введение вопросов «What is your name? 
Who are you? Ребята знакомятся друг с другом на английском языке. 

Тема 2: Мои игрушки. 



Путешествие в страну игрушек. Знакомство с новой лексикой с помощью игрушек. Учитель называет 
игрушки, дети повторяют, затем учитель предлагает выбрать каждому ребёнку среди игрушек, 
разложенных на полу ту, которую он назовёт. Введение структуры «My favourite toy is…?». Игра 
«What is missing?» - Что спряталось? (Дети по просьбе учителя закрывают глаза, учитель прячет 
какую-нибудь игрушку, затем просит детей открыть глаза и спрашивает, что же спряталось, дети 
должны правильно назвать по-английски спрятавшуюся игрушку).  

Тема 3: Цвета. 

Разноцветные краски. Знакомство с цветами, дети повторяют за преподавателем. Игра «Раскрась» 
Учитель раздаёт ребятам листочки с изображением животных. Дети должны раскрасить их так как 
скажет учитель. Например, «A pig is pink». Введение вопроса «What colour is it?». С помощью 
игрушек ребята отвечают на вопрос: «что, какого цвета». 

Тема 4: Счёт. 

Знакомство с числительными, комментируя It is one. It is two. Сколько кому лет? Введение структуры 
«How old are you? I am 5/6». Игра «Большие следы» (На полу разложены бумажные следы с 
изображением цифр, сначала в порядке возрастания, затем в разброс. Дети идут по следам, называя 
цифры. Разучиваем песню «7 steps». 

Тема 5: Буквы.  

Изучаем название букв с использованием разрезных азбук, кубиков, магнитной азбуки. Учим буквы 
вместе со стишками. Буква-звук. Усваиваем понятие «буква – звук», определяем, как чаще всего в 
словах звучит та или иная буква. Вместе поём. Разучивание песни «ABC». Играем с буквами. Игра 
«Назови букву» (на столе изображением вниз разложены карточки с буквами. Ребенок берет любую 
карточку и называет букву. Если он затрудняется с ответом или ошибается, дети помогают ему.) 
Закрепляем знание алфавита. Игра «найди своё место» (дети рассаживают животных на стульчики с 
буквами, с которой они начинаются). 

Тема 6: Моя семья.  

Знакомство с новой лексикой (mother, father, sister, brother , grandmother, grandfather). Игра 
«Расскажи о себе» (Ребята перечисляют членов своей семьи с использованием структуры «I have..») 
Мой фотоальбом. Совместное рассматривание фотоальбомов принесённых детьми (ребята 
комментируют свои фотографии «He is my brother, She is my mother») Кто есть кто. Игра «Путаница» 
(Учитель показывает уже знакомые детям рисунки членов семьи и называет при этом «He is father», 
если сказанное соответствует изображению – дети хлопают в ладоши, если нет – дети топают), 
составление диалога. Разучивание стихов о семье. 

Тема 7: Животные. 

 Знакомство с новой лексикой (больших картинок с изображением животных и озвучиванием их 
названий). Играем с животными. Игра «Найди зверя» (перед детьми разложены мягкие игрушки-
животные. Учитель предлагает ребёнку найти то или иное животное «Катя, find a dog, please». Если 
ребёнок затрудняется учитель просит помочь детей.) Лесная полянка. Введение структуры «I have…». 
Например, «Hello. My name is Толя. I have a rabbit»). Играем с животными. Игра «Угадай животных по 
звукам» (Ребята воспроизводят звуки животных (Мяу!). Ведущий должен отгадать название 
животного по этому звуку: It is a cat.) Разучивание стиха «Teddy Bear». Введение структуры «I want tо 
ride a camel/ a tiger ….». Рисование по точкам. Детям раздаются рисунки-заготовки с номерами цифр 
от 1 до 10. Учитель по-английски называет цифру и цвет для этой цифры, дети должны правильно 
раскрасить рисунок. 



Тема 8: Части тела.  

Знакомство с новой лексикой с помощью картинок «Части тела». (Учитель комментирует, дети 
повторяют, затем называют части тела совместно с учителем показывая на себе). Посмотрим наши 
лица. Игра «Да-нет» (Учитель с помощью пальчикого театра с изображением различных зверей 
говорит «I am a monkey. My name is Люся. I have five legs». Детям нужно ответить, правильное ли 
количество ног указала обезьянка и т.д.) Рисуем портрет. Дети изготавливают портреты членов своей 
семьи. Презентуют свои рисунки, комментируя «I have a grandmother. She has two blue eyes, red lips, 
blond hair и т.д ») Потанцуем? Выполнение зарядки на английском языке (части тела называются на 
иностранном) Посчитаем? Введение структуры «How many?» (Сколько?) (считаем сколько глаз/ушей 
и т.д.). Поём вместе! Распевание песни «Head, shoulders knees and toes». Делай как я! Игра «выполни 
мою команду» (У. по-английски говорит команду, например, «Open your eyes» и дети должны 
выполнить указание). 

Тема 9: Моя любимая еда.  

Дети знакомятся с лексикой на тему продукты, фрукты и овощи (bread, butter, milk, sugar, honey, 
meat, fish, porridge, sweets и т.п.). Расскажи о себе. Дети рассказывают свои предпочтения, используя 
фразы: I like... I don’t like...” Кто, что любит? Мы спрашиваем у животных, кто что любит: «Bear, what 
do you like?» ребёнок, который превратился в животное отвечает: «I like honey». Кормим зверей 
вместе. Введение структуры «Here you are» (дети предлагают игрушке-животному лакомство, говоря 
по-английски). 

Тема 10: Времена года и погода. 

Знакомство с осенними месяцами. Какая погода бывает осенью, введение лексики cold, cloudy, rain, 
foggy, windy. Знакомство с зимними месяцами. Кто, что делает зимой. Знакомство с весенними 
месяцами, введение структуры «I can…» и сопутствующей лексики (to run, to sing, to play football, to 
swim, to jump, to ski, to walk и т.д.), практика в составлении высказываний «I can run in spring ». 
Знакомство с летними месяцами, тренировка глаголов движения (to run, to swim, to play и т.д.). Чем 
можно заниматься в различное время года?Диалог по теме «Любимое время года. Погода». 
Введение структуры: «I like …» 

Тема 11: Мой дом. Мебель.  

Дети знакомятся с новой лексикой названий предметов мебели (bed, table, chair, sofa, wardrobe и 
т.п.) Моя комната. Каждый рассказывает про свою комнату. Дети изображают всё это картинками. 
Играем с игрушками! Введение структуры «Where do you live?» Спрашиваем у игрушек-зверюшек где 
они живут.  

Тема 12: Одежда. 

Дети знакомятся с новой лексикой названий предметов одежды (blouse, skirt, shoes, T-shirt и т.п.), 
сочетают эти названия с цветом (a blue blouse и т.п.). Каждый описывает, во что он одет, во что одеты 
их друзья или люди, изображенные на картинках (she has got… He has got… I have got …). Играем с 
куклами. Упражнение в одевании кукол и проговаривании действий: «I put on… I take off…»). Игра 
«Что на ком одето?» (Педагог называет предметы одежды, а дети, на которых одета называемая 
вещь, должны встать). Мы рисуем вместе! Разрисовываем одежду на картинках. Цвет говорится на 
иностранном языке. Играем с куклами. Введение структуры: «Take off your hat/scarf и т.д.» Игра с 
куклами. Просим снять верхнюю одежду. Одеваемся весело! Заучивание рифмовок на английском: 
«I am putting on my skirt..». Рисуем свою любимую одежду. Для закрепления материала каждый 
ребёнок рисует одежду, которую он любит одевать. В конце каждый рассказывает о нарисованном. 



Тема 13. Транспорт.  

Знакомство с новой лексикой по теме транспорт с использованием картинок. Какой бывает 
транспорт: on the water, under the ground, by air, on the ground. Разучивание песни «I go to my town 
by”.  

Тема 14. Повторение. 

 Повторение и закрепление материала, пройденного за весь учебный год. Составление рассказа- 
монолога о себе с использованием всех знакомых структур. 

Предполагаемый результат обучения. 

К окончанию года обучения дети должны знать 80-90 слов на английском языке, все буквы алфавита, 
10 готовых речевых образцов: 

Я …(имя). Мне … (возраст). Я вижу…   Я умею…  Я люблю…   Я имею…   Я могу… 

Сколько тебе лет?  Как тебя зовут?  Умеешь ли ты?  Есть ли у тебя? 

А также 5-7 стихов, рифмовок, песен. 

 

Материально-техническое обеспечение 

Оборудование: 

комплект столов и стульев для дошкольников; 

доска; 

стол для педагога; 

ноутбук 

комплект аудио- и видеозаписей; 

проектор; 

мяч; 

объемные игрушки; 

цветные карандаши. 
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